WHITEPAPER

NBR 5419: SPDA, ANALISE DE RISCO, i
ATERRAMENTO, DPS E DOCUMENTACAO
TECNICA

Entenda a NBR 5419 aplicada a SPDA, analise de risco, aterramento,
equipotencializagao, DPS, laudo, inspecao, manutencao e
documentacao técnica.

A3A°

Engenharia
de Sistemas




@ A3A°
Engenharia
de Sistemas

SUMARIO
T.0QUEEANBRS5419? . . . . . . i ittt ittt e e e e e e e e e 3
2.ESTRUTURADANBR 5419 . . . . . ittt e e e e et e e e e e e e 4
2.1.NBR5419-1: PRINCIPIOS GERAIS . . . . . . . ... ... . . . ... ... ...... 4
2.2.NBR5419-2: ANALISEDERISCO . . . . . ... .. ... ... . ... 4
2.3. NBR 5419-3: DANOS FiSICOS A ESTRUTURA E PERIGOSAVIDA . . . . . ... ... 4
2.4. NBR 5419-4: SISTEMAS ELETRICOS E ELETRONICOS INTERNOS . . . . . ... .. 5
3. COMO ESTUDAR A NBR 5419 DENTRODESTECLUSTER . . ... ... ........ 5
4. NBR5419EPROJETODESPDA . . . . . . . . i ittt e e e 5
5. PROJETO BASICO E PROJETO EXECUTIVO CONFORME A NECESSIDADE DO CLIENTE6
6. ANALISE DE RISCO: PONTO DE PARTIDADANBR5419 . . . . . ... ......... 6
7. ATERRAMENTONANBR 5419 . . . . . . . ittt et e i e e 7
8. EQUIPOTENCIALIZAGAO E EQUALIZAGAODEPOTENCIAIS . . . . .. ... ...... 7
9. DPS, MPS EPROTEGAO CONTRASURTOS . . . . . . . .t ittt it 8
10. RELAGAO ENTRENBRS419ENBR5410 . . . . . . . . . o it it it i 8
11. LAUDO, INSPECAO E MANUTENGAODESPDA . . . . . .. . ... i iiee.. 8
12. ERROS COMUNS NA APLICACAODANBRS5419 . . . . . . . . ... i i i .. 9
13. QUANDO CONTRATAR UMA AVALIACAO OU PROJETO CONFORME A NBR 5419? .9
14.COMO A ABAENGENHARIAATUA . . . . . . . . it it 9
15.CONCLUSAOD . . . . . ittt e e e e e e e e e e e 10
15.1. SOLUGOES RELACIONADAS . . . . . . . . . s, 11
15.2. SERVIGOSDEENGENHARIA . . . . . . . . 11
15.3. CLUSTERNBR54T9ESPDA . . . . . . o o oot 11
15.4. ATERRAMENTO, EQUIPOTENCIALIZACAOEDPS . . . . . . ... ......... 11

Whitepaper | NBR 5419: SPDA, analise de risco, aterramento, DPS e documentacao técnica 2



A3A°

Engenharia
de Sistemas

A ABNT NBR 5419 ¢ a principal referéncia técnica brasileira para protecao contra
descargas atmosféricas. Ela orienta a analise de risco, a definicdo das medidas de
protecao, o projeto do SPDA externo, a prote¢ao dos sistemas internos e a documentagao
necessaria para que a edificagdo tenha uma solugao tecnicamente consistente.

No contexto de engenharia, a NBR 5419 ndo deve ser lida apenas como uma norma de
“para-raios”. Ela trata de um sistema completo, que envolve captagao, descidas,
aterramento, equipotencializagao, DPS, prote¢ao contra surtos, analise de risco,
inspecao e manutengao.

Em edificagbes corporativas, industriais, comerciais, publicas, hospitalares, educacionais
e ambientes criticos, a aplicagao correta da norma € essencial para reduzir riscos a vida,
danos fisicos a estrutura, falhas em sistemas elétricos e eletronicos, perdas operacionais
e problemas de conformidade.

Precisa aplicar a NBR 5419 em um projeto, laudo ou adequagao de SPDA?

A A3A Engenharia desenvolve Projeto de SPDA, analise de risco, projeto basico, projeto
executivo, aterramento, equipotencializacao, DPS, ART, laudo, inspe¢ao e documentacgao
técnica.

Nota técnica sobre versao normativa: este conteudo tem carater técnico-interpretativo e
deve ser utilizado como material de orientacao geral. Para aplicagao em projeto, laudo,
inspecao ou adequacao, a versao vigente da ABNT NBR 5419 deve ser consultada
diretamente em fonte oficial ou acervo normativo licenciado, sem substituicdo da analise
por profissional habilitado.

1. 0 QUE E A NBR 5419?

A NBR 5419 é a norma técnica que estabelece critérios para protegcao contra descargas
atmosféricas em estruturas. Sua aplicagao é feita por meio de analise técnica da
edificacao, avaliagao de risco, definicdo das medidas de protegado e documentagao do
sistema de proteg¢ao contra descargas atmosféricas.

A norma considera que uma descarga atmosférica pode gerar diferentes tipos de dano. O
impacto pode ocorrer diretamente na estrutura, nas proximidades da edificagao, nas
linhas que entram ou saem do imdvel ou nos sistemas elétricos e eletronicos internos.

Por isso, o SPDA deve ser tratado como um sistema integrado. O desempenho depende da
combinacao entre protegao externa, protegao interna, aterramento, equipotencializagao e
dispositivos de protec¢ao contra surtos.
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2. ESTRUTURA DA NBR 5419

A série ABNT NBR 5419 é organizada em partes complementares. Cada parte trata de um
aspecto essencial da protegao contra descargas atmosféricas.

2.1. NBR 5419-1: PRINCIPIOS GERAIS

A primeira parte apresenta os principios gerais da prote¢do contra descargas
atmosféricas. Ela estabelece conceitos, definigdes, tipos de dano, tipos de perdas,
medidas de protecgao e critérios basicos para interpretagao do sistema.

Na pratica, essa parte ajuda a compreender o SPDA como uma estratégia de reducgao de
risco, e ndo apenas como um conjunto de componentes instalados na cobertura da
edificagao.

2.2. NBR 5419-2: ANALISE DE RISCO

A segunda parte trata da analise de risco. Essa etapa é o ponto de partida para definir se a
estrutura precisa de protecao, qual nivel de protecao deve ser adotado e quais medidas
complementares sao necessarias. Para aprofundar esse tema, consulte o artigo NBR
5419-2: analise de risco em projetos de SPDA.

A analise de risco considera caracteristicas da estrutura, ocupacgao, localizagao, linhas de
entrada, sistemas internos, perdas possiveis e risco toleravel. Sem essa etapa, o projeto
pode se tornar apenas uma solugéo genérica, sem base técnica adequada. Quando a
divida é mais deciséria, o conteddo Quando uma edificacao precisa de SPDA? ajuda a
conectar a analise técnica com projeto, laudo, inspecgao e adequacao.

2.3. NBR 5419-3: DANOS FiSICOS A ESTRUTURA E PERIGOS A VIDA

A terceira parte trata principalmente do SPDA externo. Ela orienta critérios para captacao,
descidas, aterramento, componentes naturais, distancia de seguranca, materiais,
conexdes, inspec¢ao e manutengao.

Essa parte esta diretamente relacionada ao desenho fisico do sistema: onde captar a
descarga, como conduzir a corrente até o solo, como distribuir descidas e como integrar o
aterramento a estratégia geral de protecao.
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2.4. NBR 5419-4: SISTEMAS ELETRICOS E ELETRONICOS INTERNOS

A quarta parte trata da protecao dos sistemas internos da estrutura, incluindo efeitos
eletromagnéticos das descargas atmosféricas, zonas de protegao contra raios,
roteamento de cabos, blindagem, equipotencializagao e DPS.

Essa parte é especialmente relevante em edificagdes modernas, onde ha quadros
elétricos, automacao, CFTV, controle de acesso, telecomunicacdes, data centers, sistemas
de TI, BMS, sensores, equipamentos industriais e eletronica embarcada.

3. COMO ESTUDAR A NBR 5419 DENTRO DESTE CLUSTER

A NBR 5419 deve ser compreendida como uma norma sistémica. Ela nao trata apenas da
instalagao de captores ou de descidas aparentes na edificagdo, mas da protegao contra
descargas atmosféricas como um conjunto integrado de analise de risco, SPDA externo,
SPDA interno, aterramento, equipotencializagao, DPS, inspe¢ao, manutengao e
documentacgao técnica.

Por isso, este artigo funciona como o hub normativo do cluster. A partir dele, o leitor pode
avancar pelas principais trilhas de conhecimento relacionadas a aplicagdo da NBR 5419.

Essa organizagao permite avangar do entendimento normativo geral para a decisao
técnica, depois para o projeto fisico, a protec¢ao interna, a documentagao, a inspecao e a
manutencgao do sistema.

4. NBR 5419 E PROJETO DE SPDA

O projeto de SPDA é a aplicagao pratica da NBR 5419 em uma edificagao real. Ele
transforma os critérios normativos em desenhos, memoriais, especificagdes,
quantitativos, ART, critérios de execugao e documentagao técnica.

Um projeto adequado deve definir, no minimo:

Em projetos mais completos, a documentagao também pode incluir matriz de
responsabilidades, lista de materiais, orcamento estimativo, critérios de contratacgéao,
requisitos de fiscalizacao, plano de inspecao e documentacao final para operagéao e
manutencgao.
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5. PROJETO BASICO E PROJETO EXECUTIVO CONFORME A NECESSIDADE DO CLIENTE

A aplicagao da NBR 5419 pode ocorrer em diferentes fases do empreendimento. Por isso,
€ importante diferenciar projeto basico e projeto executivo.

O projeto basico de SPDA define premissas, analise de risco, nivel de protecao, solugao
conceitual, critérios técnicos, escopo, interfaces, estimativas e requisitos minimos para
aprovacgao, orgamento ou contratagao.

O projeto executivo de SPDA detalha a solugao para execucao. Ele inclui plantas,
memoriais, calculos, desenhos de captacao, descidas, aterramento, equipotencializagao,
DPS, especificagdes, quantitativos, ART e critérios de aceite.

Essa distingao é importante porque muitas falhas ocorrem quando a execucgéao é
contratada sem base técnica suficiente. Nesses casos, decisdes criticas acabam sendo
tomadas em campo, sem documentacao, sem compatibilizagao e sem rastreabilidade.

6. ANALISE DE RISCO: PONTO DE PARTIDA DA NBR 5419

A analise de risco € uma das etapas mais importantes da NBR 5419. Ela permite avaliar se
a estrutura precisa de protegao contra descargas atmosféricas e quais medidas devem
ser adotadas para reduzir o risco a niveis aceitaveis.

Essa analise considera diferentes fontes de dano, tipos de dano e tipos de perdas. O
objetivo é avaliar a exposi¢ao da estrutura e a consequéncia possivel de uma descarga
atmosfeérica.

Em termos praticos, a analise de risco ajuda a responder perguntas como:

Sem analise de risco, o projeto perde base técnica. A solugao pode ficar
superdimensionada, subdimensionada ou desalinhada com a real criticidade da
edificagao.

Precisa saber se a edificagao exige SPDA?

A A3A Engenharia realiza avaliagado técnica e andlise de risco para definir a necessidade
de SPDA, nivel de protecao, medidas complementares, documentagao, laudo, inspecgao e
adequacao conforme a realidade da edificagao.

Entenda quando uma edificacao precisa de SPDA.
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7. ATERRAMENTO NA NBR 5419

O aterramento € uma parte essencial do SPDA. Ele deve permitir a dispersao da corrente
da descarga atmosférica e contribuir para reduzir diferencas de potencial perigosas na
edificagao.

Na pratica, o aterramento de SPDA precisa ser integrado ao sistema de aterramento da
edificacgao, as instalagdes elétricas, as massas metalicas, aos barramentos de
equipotencializacao e aos sistemas eletronicos internos.

Tratar o “terra do para-raios” como algo isolado do aterramento elétrico pode criar riscos
técnicos relevantes. Durante uma descarga atmosférica, diferentes partes da instalacao
podem ficar em potenciais muito distintos, favorecendo centelhamentos, danos a
equipamentos e riscos as pessoas.

Por isso, o projeto deve considerar a relagao entre SPDA, projeto de aterramento, malha de
aterramento, caixas de inspec¢ao, condutores, conexdes, continuidade elétrica, medicdes e
manutencgao.

8. EQUIPOTENCIALIZAGAO E EQUALIZAGAO DE POTENCIAIS

A equipotencializagao é o conjunto de interligagdes destinado a reduzir diferengas de
potencial entre partes metalicas, condutores de protegao, aterramento, SPDA, quadros,
tubulagdes, estruturas metalicas, eletrocalhas, racks, sistemas de telecomunicagdes e
demais elementos condutivos.

No contexto da NBR 5419, a equipotencializagao é indispensavel porque a descarga
atmosférica gera correntes elevadas e efeitos eletromagnéticos capazes de afetar a
edificagdo como um todo.

A integracao entre SPDA, aterramento e equipotencializacao reduz riscos de
centelhamento perigoso, melhora a protecao de pessoas e equipamentos e cria uma base
técnica mais consistente para a atuagao dos DPS.

Em ambientes com sistemas eletronicos sensiveis, essa etapa é critica. Racks, salas
técnicas, data centers, CFTV, controle de acesso, automacao, telecomunicagoes e
sistemas industriais dependem de uma estratégia coerente de aterramento e
equipotencializagao.
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9. DPS, MPS E PROTEGAO CONTRA SURTOS

A NBR 5419 também trata da protecao dos sistemas elétricos e eletronicos internos.
Nesse contexto, os DPS e as medidas de protecao contra surtos devem ser entendidos
como parte da estratégia de SPDA interno.

O DPS nao deve ser especificado isoladamente. Sua selegao e instalagao dependem de
critérios como:

Comprar um DPS sem avaliar aterramento, equipotencializagao, coordenacéao e aplicagéao
pode gerar falsa sensacgao de protecao. Em projetos de engenharia, o DPS deve estar
integrado a analise de risco, as zonas de protecao contra raios e aos critérios de protecao
dos sistemas internos.

SPDA nao termina nos captores e descidas.

A protecao efetiva depende da integragao entre aterramento, equipotencializagao, DPS,
quadros elétricos, telecomunicagdes, CFTV, automacéo, Tl e sistemas eletronicos
internos.

Conheca as Medidas de Protecao contra Surtos.

10. RELAGAO ENTRE NBR 5419 E NBR 5410

A NBR 5419 e a NBR 5410 se conectam em pontos fundamentais. Enquanto a NBR 5419
trata da protegao contra descargas atmosféricas, a NBR 5410 estabelece critérios para
instalagdes elétricas de baixa tensao. Na pratica, essa relagao aparece em temas como
aterramento, condutor de protegao, equipotencializagao, DPS, quadros elétricos, protegcao
contra choques, continuidade elétrica e seguranga de operagao. Uma edificagao pode até
ter captores e descidas instalados, mas se o aterramento, os quadros, a
equipotencializagao e os DPS nao estiverem coordenados, a protegao real pode ser
limitada. Por isso, projetos de SPDA devem ser compatibilizados com instalagées
elétricas, telecomunicagdes, automacao, segurancga eletrénica, sistemas criticos e
infraestrutura existente.

11. LAUDO, INSPEGAO E MANUTENGAO DE SPDA

A aplicagao da NBR 5419 ndo termina com o projeto ou com a instalagdo. O SPDA precisa
ser inspecionado, documentado e mantido ao longo do ciclo de vida da edificagéao.

A inspecao de SPDA avalia condigdes fisicas, continuidade, conexdes, corrosao,
alteracdes na edificagao, estado dos componentes, aterramento, equipotencializagao, DPS
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e documentagéao disponivel.

0 laudo de SPDA consolida uma avaliagao técnica do sistema existente, podendo apontar
conformidades, ndao conformidades, medicdes, registros fotograficos, recomendacgoes e
necessidade de adequacao.

Ja a manutencao e adequacao de SPDA é necessaria quando o sistema existente
apresenta falhas, obsolescéncia, auséncia de documentacao, alteragdes construtivas,
instalagdes improvisadas ou incompatibilidades com a norma e com a operagao atual da
edificacao.

12. ERROS COMUNS NA APLICA(;AO DA NBR 5419
Entre os erros mais comuns em SPDA estao:

Esses problemas podem comprometer a protecgao, dificultar manutencgao, gerar retrabalho
e criar risco de nao conformidade técnica.

13. QUANDO CONTRATAR UMA AVALIAGAO OU PROJETO CONFORME A NBR 5419?

A contratacao de avaliagao, laudo, inspegéo ou projeto de SPDA é recomendada em
situagdes como:

Nesses casos, a melhor abordagem é avaliar a edificagdo como sistema: SPDA,
instalacdes elétricas, aterramento, equipotencializagao, prote¢ao contra surtos e
documentacao técnica.

14. COMO A A3A ENGENHARIA ATUA

A A3A Engenharia atua em projetos, inspecoes, laudos, diagndsticos e adequagdes
relacionados a NBR 5419, SPDA, aterramento, equipotencializagcao, DPS e protecao contra
surtos.

O trabalho pode envolver desde uma avaliagao técnica de sistema existente até o
desenvolvimento de projeto basico ou executivo completo, com documentacgao para
contratacgao, execucao, fiscalizagao, inspecado e manutencgao.

Entre os servigos relacionados estao:
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15. CONCLUSAO

A NBR 5419 deve ser aplicada como parte de uma estratégia integrada de engenharia. Um
SPDA confiavel depende de analise de risco, projeto, captacao, descidas, aterramento,
equipotencializacao, DPS, protecao de sistemas internos, inspec¢ao e documentagao
técnica.

O ponto central é que esses elementos nao funcionam de forma isolada. Nao existe SPDA
completo sem aterramento. Nao existe DPS eficaz sem equipotencializagao. Nao existe
protecao contra descargas atmosféricas bem documentada sem projeto, laudo, inspecao
e manutencgao.

Para edificagdes corporativas, industriais e criticas, a conformidade com a NBR 5419 deve
ser tratada como parte do ciclo de vida da infraestrutura elétrica e da seguranca
operacional.

Como hub normativo, este artigo organiza os principais caminhos de estudo sobre a NBR
5419. Para aplicacdes especificas, o ideal é avancar pelos conteddos dedicados a analise
de risco, SPDA externo, aterramento, equipotencializagcao, DPS, protecao de sistemas
internos, laudo, inspeg¢ao e manutencao.

[1] ABNT NBR 5419 — Protecdo contra descargas atmosféricas.
[2] ABNT NBR 5410 — Instalagoes elétricas de baixa tensao.

O que é aNBR 5419? A NBR 5419 é a norma técnica brasileira que orienta a protecao
contra descargas atmosféricas, incluindo andlise de risco, SPDA externo, SPDA interno,
aterramento, equipotencializagao, DPS, inspecao e documentacao.A NBR 5419 exige
analise de risco? A analise de risco € uma etapa central da NBR 5419. Ela permite avaliar a
necessidade de protecao, o nivel de protecao e as medidas técnicas aplicaveis a
estrutura.Qual a relagao entre SPDA, aterramento e DPS? O SPDA depende do
aterramento e da equipotencializacao para conduzir e equalizar correntes e potenciais. O
DPS depende desse sistema para limitar sobretensdes e proteger equipamentos elétricos
e eletrénicos.Quando contratar um projeto de SPDA? O projeto de SPDA deve ser
contratado em obras novas, reformas, ampliagdes, regularizagoes, instalagdes criticas,
auséncia de documentacao, exigéncias de conformidade ou quando houver necessidade
de analise de risco, ART, plantas e memoriais técnicos.

Whitepaper | NBR 5419: SPDA, analise de risco, aterramento, DPS e documentacao técnica 10



@ A3A°
Engenharia
de Sistemas

15.1. SOLUCOES RELACIONADAS
15.2. SERVICOS DE ENGENHARIA
15.3. CLUSTER NBR 5419 E SPDA

15.4. ATERRAMENTO, EQUIPOTENCIALIZACAO E DPS

Whitepaper | NBR 5419: SPDA, analise de risco, aterramento, DPS e documentacao técnica 11



Sobre a A3A Engenharia de Sistemas

Com 30 anos de histéria, a A3A Engenharia de Sistemas se consolidou como referéncia
em servicos de Engenharia, oferecendo solucdes integradas de Telecomunicacdes,
Seguranca Eletronica, Seguranca Digital e Instalagdes Elétricas.

A empresa atua em todas as etapas do ciclo de Engenharia, desde a elaboracao de
projetos e consultoria técnica até a implantagao, manutencao e retrofit de sistemas,
sempre em conformidade com as normas técnicas e melhores praticas do setor.
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