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QUADRO DE CARGAS ELETRICAS: COMO
FAZER, CALCULAR E INTERPRETAR

Entenda o que é quadro de cargas elétricas, como fazer, calcular
poténcia, corrente, demanda e balanceamento conforme a NBR
5410.
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O quadro de cargas elétricas € a tabela técnica que organiza os circuitos de uma
instalacao e registra as informagdes usadas para dimensionar condutores, dispositivos de
protecao, alimentadores e quadros de distribuicao.

A resposta direta é: um quadro de cargas bem elaborado deve permitir identificar o que
cada circuito alimenta, qual é sua poténcia, tensao, corrente, fase, prote¢ao, se¢cao dos
condutores e contribuicao para a demanda da instalagao.

Ele ndo é apenas uma lista de disjuntores. E uma meméria estruturada do projeto elétrico
e precisa permanecer coerente com o diagrama unifilar, as plantas, os memoriais de
calculo, as especificagdes e a instalagdo executada.

1. 0 QUE E UM QUADRO DE CARGAS ELETRICAS?

Quadro de cargas € um documento, geralmente apresentado em formato de tabela, que
reune os dados elétricos dos circuitos de um quadro de distribui¢do ou de uma parte da
instalagao.

Cada linha normalmente representa um circuito. As colunas registram caracteristicas
como finalidade, poténcia, tensao, numero de fases, corrente de projeto, condutores,
protecao e fase de conexao.

Em instalagGes simples, 0 documento pode ocupar uma unica tabela. Em edificagbes
comerciais, industrias, hospitais, data centers ou empreendimentos com multiplos
quadros, pode existir um quadro de cargas para cada QD, QGBT, CCM, painel ou sistema
especifico.

O formato deve ser compativel com a complexidade do projeto. Quanto maior o sistema,
mais importante se torna definir cddigos unicos, critérios de calculo, revisdes e vinculos
com outros documentos.

2. PARA QUE SERVE O QUADRO DE CARGAS?

0 quadro de cargas serve para transformar o levantamento de equipamentos e pontos de
utilizagdo em dados verificaveis de projeto. Entre suas fungdes estao:

Sem esse documento, decisdes de dimensionamento podem ficar espalhadas em
anotacgdes, planilhas independentes ou desenhos sem rastreabilidade.
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3. QUADRO DE CARGAS, QUADRO DE DISTRIBUIGAO E DIAGRAMA UNIFILAR SAO A
MESMA COISA?

Nao. Os trés conceitos sao relacionados, mas diferentes.

ElementoO que éPrincipal funcdoQuadro de cargastabela de circuitos e parametros
elétricosconsolidar calculos e especificagcdes por circuitoQuadro de distribuicadoconjunto
fisico com barramentos, dispositivos e conexdesdistribuir e proteger os circuitos da
instalacdaoDiagrama unifilarrepresentagao grafica simplificada do sistemamostrar fontes,
quadros, protecdes, alimentadores e cargas

0 quadro de distribuicdo € um equipamento fisico. O quadro de cargas e o diagrama
unifilar sdo documentos de engenharia.

O unifilar mostra a arquitetura da alimentagao. O quadro de cargas apresenta os dados
detalhados dos circuitos. Um deve confirmar o outro: se o unifilar indica um disjuntor de
63 A e a tabela registra 50 A para 0 mesmo circuito, existe uma divergéncia documental
que precisa ser resolvida.

Para compreender os tipos de conjuntos fisicos, consulte Painel Elétrico Industrial: QGBT,
QD, CCM e painéis de comando.

Quadro de cargas e diagrama unifilar sao documentos complementares

A tabela detalha circuitos e parametros; o unifilar mostra a arquitetura da distribuigcdo. Os
dois devem usar os mesmos cédigos, protegoes e alimentadores. Veja como estruturar
essa relacdo em Diagrama Unifilar Elétrico.

4. A NBR 5410 EXIGE QUADRO DE CARGAS?

A ABNT NBR 5410 nao estabelece um unico modelo grafico nem determina que o
documento tenha obrigatoriamente o titulo “quadro de cargas”. Porém, exige informacgdoes
que precisam ser calculadas, documentadas e disponibilizadas no projeto.

Na determinagao das caracteristicas gerais, a norma exige que sejam avaliadas a
utilizagao prevista, a demanda e a poténcia de alimentagao. Devem ser computados os
equipamentos, suas poténcias nominais, as possibilidades de nao simultaneidade e a
reserva para futuras ampliagdes.

Na documentacgao da instalagao, a NBR 5410 exige projeto especifico com plantas,
esquemas, memorial, especificagées e parametros como:
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A norma também exige identificacdo dos dispositivos de protegao de forma que seja facil
reconhecer os circuitos protegidos. Para instalagdes sem equipe permanente de operagao
e manutengao, o manual do usudrio deve trazer o esquema dos quadros, as finalidades
dos circuitos, os pontos alimentados e as poténcias maximas disponiveis.

Portanto, embora a apresentagao possa variar, o quadro de cargas € uma das formas mais
eficientes de consolidar essas informacdes e demonstrar a coeréncia do projeto com a
NBR 5410.

5. QUAIS INFORMAGOES DEVEM CONSTAR NO QUADRO DE CARGAS?

Nao existe uma lista Unica aplicavel a todos os projetos. Entretanto, uma tabela
tecnicamente completa pode conter os seguintes campos.

5.1. IDENTIFICAGAO DO CIRCUITO

5.2. DADOS DA CARGA

5.3. DADOS ELETRICOS

5.4. CONDUTORES E METODO DE INSTALAGAO

5.5. PROTECAO E COMANDO

Nem todos esses dados precisam estar na mesma folha. Em projetos complexos, parte
pode ficar no quadro de cargas, parte no unifilar e parte nos memoriais de calculo. O
essencial é que exista rastreabilidade e auséncia de contradicdes.

0 quadro de cargas deve funcionar como memodria de calculo, nao como cadastro isolado

Poténcia, corrente, cabo, protecao e queda de tensao precisam ser rastreaveis até as
premissas que justificaram cada escolha. O servigco de Projeto Elétrico de Baixa Tensao
integra esses dados aos demais documentos executivos.

6. COMO FAZER UM QUADRO DE CARGAS PASSO A PASSO0?

6.1. 1. LEVANTE TODOS OS PONTOS E EQUIPAMENTOS

O primeiro passo é identificar o que sera alimentado: luminarias, tomadas, motores,
bombas, climatizagao, aquecimento, servidores, elevadores, equipamentos médicos,
carregadores de veiculos elétricos e demais cargas.
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Para equipamentos definidos, devem ser usados dados de placa, catdlogos ou
documentos do fabricante. Para pontos de uso nao definido, a poténcia deve seguir os
critérios de previsao aplicaveis.

6.2. 2. DEFINA A POTENCIA DE ENTRADA CORRETA

E necessdrio distinguir poténcia absorvida de poténcia de saida. Em motores, por
exemplo, a poténcia mecanica indicada no eixo ndo é necessariamente a poténcia elétrica
requerida da rede.

Quando a poténcia fornecida pelo equipamento é informada, devem ser considerados
rendimento e fator de poténcia para calcular a corrente de entrada.

6.3. 3. DIVIDA A INSTALAGAO EM CIRCUITOS

A NBR 5410 exige que a instalagao seja dividida em tantos circuitos quantos forem
necessarios para seguranga, funcionalidade, manutencgao, conservagao de energia e
continuidade de servico.

Os circuitos terminais devem ser individualizados pela fungao. lluminagao e tomadas,
como regra geral, devem ser separadas. Cargas que exijam controle especifico ou cuja
falha ndo possa afetar outras partes também precisam de circuitos proprios.

Em locais de habitagao, equipamentos de uso exclusivo ou virtualmente dedicado com
corrente nominal superior a 10 A devem constituir circuito independente.

6.4. 4. DEFINA TENSAO, NUMERO DE FASES E ESQUEMA DE ALIMENTAGAO

Cada circuito deve ser associado a tensao disponivel e ao niumero de condutores vivos
necessarios. Em um sistema 380/220 V, por exemplo, cargas monofasicas de 220 V
podem ser distribuidas entre L1-N, L2-N e L3-N, enquanto cargas trifasicas utilizam
L1-L2-L3.

A convencao precisa estar indicada na legenda do projeto.
6.5. 5. CALCULE A CORRENTE DE PROJETO

Para carga monofasica em corrente alternada:
lb=P/(Vxcos®xn)

Para carga trifasica equilibrada:
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lb=P/((V3xVxcos®xn)
Quando a poténcia é dada diretamente em volt-ampeére:

Onde:

6.6. 6. DIMENSIONE OS CONDUTORES

A corrente calculada nao define sozinha a se¢ao do cabo. Devem ser verificados
capacidade de condugao, método de instalagao, temperatura, agrupamento, segao
minima, queda de tensao e suportabilidade ao curto-circuito.

O quadro de cargas deve registrar a se¢ao resultante, mas o calculo precisa permanecer
disponivel no memorial ou sistema de projeto.

6.7. 7. SELECIONE A PROTEGAO

A protecao deve ser coordenada com a corrente de projeto e com a capacidade dos
condutores. Para protegado contra sobrecarga, a relagédo basica é:

Ib<Iin<lz

Também devem ser avaliados atuagao convencional, curto-circuito presumido,
capacidade de interrupgao, curva, ajustes, numero de polos e seletividade.

0 artigo Como dimensionar disjuntores em baixa tensao aprofunda essas verificagoes.

6.8. 8. VERIFIQUE A QUEDA DE TENSAO

A queda precisa ser calculada desde a origem considerada até o ponto de utilizagao. O
valor do circuito pode ser registrado na tabela e deve ser compativel com os limites e
critérios do projeto.

Veja as formulas e exemplos em Calculo de Queda de Tensao.

6.9. 9. APLIQUE A DEMANDA NO NiVEL CORRETO

O fator de demanda normalmente é utilizado para consolidar grupos de cargas e
dimensionar alimentadores, quadros, transformadores, geradores ou a poténcia de
alimentacao.

Ele ndo deve ser aplicado indiscriminadamente a um circuito terminal para reduzir a
corrente usada no dimensionamento do préprio circuito. A carga terminal precisa ser
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capaz de operar nas condi¢des previstas.

A metodologia completa esta em Fator de Demanda e Simultaneidade.

6.10. 10. DISTRIBUA AS CARGAS ENTRE AS FASES

As cargas monofasicas devem ser distribuidas para obter o maior equilibrio possivel. O
quadro de cargas deve apresentar totais por fase, facilitando a conferéncia.

0 equilibrio nao é apenas uma questao estética. Ele reduz correntes desequilibradas,
melhora o aproveitamento de alimentadores e transformadores e pode reduzir problemas
no neutro e na qualidade da energia.

6.11. 11. PREVEJA RESERVAS E AMPLIAGOES

Devem ser considerados circuitos futuros, espacgos fisicos, capacidade dos barramentos,
ocupacao dos eletrodutos e margem de alimentacgao.

Reserva fisica no quadro nao significa necessariamente reserva de poténcia. As duas
condigbes precisam ser verificadas separadamente.

6.12. 12. FACA A REVISAO CRUZADA

Antes de emitir o projeto, compare a tabela com:

7. W, VA, KW E KVA NO QUADRO DE CARGAS

Um erro comum é somar diretamente valores em W e VA como se representassem a
mesma grandeza.

Em cargas resistivas, W e VA podem ter valores préximos. Em motores, transformadores,
fontes eletrénicas, UPS e equipamentos com baixo fator de poténcia, a diferenga pode ser
significativa.

Para calcular corrente e dimensionar a instalagao, é necessario saber qual grandeza foi
fornecida e aplicar o fator de poténcia e o rendimento quando apropriado.

Um quadro de cargas pode registrar poténcia ativa e aparente em colunas separadas. Isso
reduz erros na consolidagao e facilita a analise de demanda, fator de poténcia e
capacidade dos equipamentos.
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A poténcia instalada do quadro é a soma das poténcias atribuidas aos seus circuitos:

8. COMO CALCULAR A POTENCIA INSTALADA E A DEMANDA DO QUADRO?

Pinst=P1+P2+...+Pn

A demanda nao deve ser obtida necessariamente multiplicando toda a poténcia instalada
por um unico fator. Cargas com diferentes perfis devem ser agrupadas e analisadas
separadamente:

Pdem = X (Pinst,i x fd,i)
Onde fd,i é o fator aplicavel a cada grupo.

lluminagao, tomadas, climatizagdo, motores, aquecimento, Tl e cargas de segurancga
podem ter comportamentos e prioridades diferentes.

Os fatores devem ser justificados por normas, critérios da distribuidora, perfil de uso,
dados medidos, especificacdes do contratante ou metodologia de engenharia. Nao existe
um percentual universal aplicavel a qualquer instalacao.

9. EXEMPLO SIMPLIFICADO DE QUADRO DE CARGAS

Considere um pequeno escritorio alimentado em 380/220 V, com nove circuitos
monofasicos de 220 V.

CircuitoFinalidadeLigagaoPoténcia instaladaCorrente aproximadaC1liluminagao setor
AL1-N1,2 kVA5,5 AC2iluminagao setor BL2-N1,1 kVA5,0 AC3iluminagéo setor CL3-N1,0
kVA4,5 AC4tomadas setor ALT1-N2,0 kVA9,1 AC5tomadas setor BL2-N2,0 kVA9,1
AC6tomadas copal3-N2,0 kVA9,1 AC7ar-condicionado 1L1-N2,5 kVA11,4
ACB8ar-condicionado 2L2-N2,5 kVA11,4 AC9Tl e UPSL3-N2,5 kVA11,4 A

A poténcia instalada total é:
Sinst = 17,8 kVA
A distribui¢ao por fase é:

O resultado esta proximo do equilibrio, embora a verificagao definitiva também deva
considerar correntes reais, fator de poténcia, harménicas e modo de operagao.

Para um calculo ilustrativo de demanda a montante, admita:
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GrupoPoténcia instaladaFator ilustrativoDemanda calculadailuminagédo3,3 kVA0,902,97
kVAtomadas6,0 kVA0,603,60 kVAclimatizagao5,0 kVA1,005,00 kVATI e UPS2,5
kVA1,002,50 kVA

A demanda total ilustrativa seria:
Sdem = 14,07 kVA

Os fatores usados no exemplo sdo apenas didaticos. Em um projeto real, precisam ser
definidos e documentados conforme o perfil de utilizagdo e os requisitos aplicaveis.

A corrente dos circuitos continua sendo calculada a partir das cargas que cada circuito
pode efetivamente alimentar. A demanda agregada é usada na analise do alimentador e
da fonte a montante.

Demanda agregada nao substitui a corrente de dimensionamento do circuito terminal

Os fatores do exemplo sao didaticos e devem ser aplicados no nivel correto da
distribuicdo. Para evitar subdimensionamento, consulte Fator de Demanda e
Simultaneidade.

10. COMO ELABORAR UM QUADRO DE CARGAS RESIDENCIAL PELA NBR 54107?

Em locais de habitagdo, a NBR 5410 estabelece critérios minimos para previsao de
iluminagéo e tomadas.

10.1. ILUMINAGCAO
Para dimensionamento, pode ser adotada a seguinte previsao minima:

Esses valores sdo usados para previsao e dimensionamento. Nao representam
necessariamente a soma das poténcias nominais das lampadas instaladas.

10.2. TOMADAS

Em banheiros, cozinhas, copas, areas de servigo, lavanderias e locais semelhantes, a
poténcia minima atribuida é, em regra:

Quando o total de tomadas no conjunto desses ambientes for superior a seis, a norma
admite 600 VA para até dois pontos e 100 VA para os excedentes, considerando cada
ambiente separadamente.
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Nos demais comodos, deve ser atribuido no minimo 100 VA por ponto de tomada.

10.3. CARGAS ESPECIFICAS

Chuveiros, aquecedores, fornos, condicionadores de ar, bombas e outros equipamentos
previstos devem ser registrados com sua poténcia nominal ou com uma poténcia
tecnicamente justificada.

A previsao residencial ndo deve ser confundida com a demanda do ramal de entrada. As
regras da distribuidora aplicavel também precisam ser verificadas.

11. COMO BALANCEAR AS FASES NO QUADRO DE CARGAS?
O balanceamento comegca pela soma das poténcias e correntes associadas a cada fase.
A distribui¢cdo deve considerar:

Uma simples igualdade entre os totais em kW pode nao garantir correntes equilibradas
quando os fatores de poténcia sao diferentes.

Durante o comissionamento, medigdes reais podem indicar a necessidade de redistribuir
circuitos monofasicos, desde que a alteragao seja tecnicamente analisada e atualizada na
documentacgéo.

0 balanceamento previsto deve ser confirmado em campo

Perfis de uso, fator de poténcia e cargas nao lineares podem alterar o equilibrio calculado.
A Analise e Diagnostico da Qualidade de Energia permite confrontar o quadro de cargas

com medigoes reais.

12. COMO RELACIONAR O QUADRO DE CARGAS COM CABOS E DISJUNTORES?
A tabela deve permitir verificar a sequéncia logica:

carga corrente de projeto condutor protecdo queda de tensao curto-circuito
Para cada circuito, devem ser compatibilizados:

A capacidade de interrupcao do disjuntor ndo pode ser definida apenas pela corrente
registrada na tabela. Ela depende da corrente de curto-circuito presumida no ponto.
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O DR pode ser indicado por circuito ou por grupo de circuitos, conforme a arquitetura
adotada. Convém registrar tipo, corrente nominal, corrente diferencial-residual e polos, ou
fazer referéncia clara ao unifilar.

13. DR E DPS DEVEM APARECER NO QUADRO DE CARGAS?

O DPS normalmente é representado no diagrama e na especificacao do quadro, pois
protege barramentos ou grupos de circuitos, e ndo funciona como carga. Ainda assim,
pode constar em notas ou campos de protecao para garantir a compatibilizacao do
projeto.

0 artigo Disjuntor DR, IDR e DDR explica as diferencgas entre os dispositivos diferenciais.

14. COMO TRATAR MOTORES E CARGAS COM CORRENTE DE PARTIDA?

Motores nao devem ser registrados apenas pela poténcia mecanica em kW ou cv. O
quadro precisa considerar:

A corrente de partida pode afetar queda de tensao, geradores, transformadores e ajustes
de protegao, mesmo quando sua duragao é curta.

15. COMO TRATAR UPS, SERVIDORES E CARGAS NAO LINEARES?

Equipamentos de TI, fontes chaveadas, UPS e iluminagéo eletronica podem produzir
correntes harménicas. Nessas condi¢des, a corrente do neutro pode néao ser reduzida pela
simples ideia de equilibrio entre fases.

0 quadro de cargas deve identificar circuitos com conteudo harmonico relevante e manter
vinculo com os critérios de dimensionamento do neutro, cabos, transformadores e
sistemas de energia critica.

A ABNT NBR 16819 também reforga a importancia de determinar perfis de carga, tempos
de operagao, usos e zonas para apoiar eficiéncia energética e gestdo das cargas. Esse
aprofundamento se conecta a solugao de Qualidade de Energia e ao planejamento de
medi¢ao da instalagao.

16. QUADRO DE CARGAS EM INSTALAC()ES COMERCIAIS E INDUSTRIAIS
Em projetos maiores, a tabela pode ser organizada por niveis:
Cada nivel consolida a demanda do nivel inferior. A soma precisa preservar as premissas

utilizadas e evitar a aplicagao repetida de fatores de demanda.
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Em instalagGes industriais, convém registrar estados de operacgao, partidas simultaneas,
cargas sazonais, redundancias, equipamentos reserva e prioridades de corte.

Em empreendimentos com QGBT, a tabela deve ser compativel com a solugao de QGBT e
Painéis Elétricos de Baixa Tensao e com os estudos de curto-circuito e seletividade.

17. QUADRO DE CARGAS E EFICIENCIA ENERGETICA

A ABNT NBR 16819 recomenda determinar as principais demandas da instalagao e,
quando possivel, listar cargas em kVA com seus tempos de operagao ou estimativas de
consumo anual em kWh.

Essa abordagem amplia o quadro de cargas tradicional. Além da poténcia maxima, o
projeto passa a considerar:

Os quadros principais podem ser organizados para segregar circuitos por zona ou por
malha de gestao energética. Isso facilita medi¢oes, analise de consumo e automagao
futura.

18. PLANILHA DE QUADRO DE CARGAS E SUFICIENTE?

Uma planilha pode ser uma ferramenta eficiente, desde que contenha férmulas
controladas, unidades claras, validagdes e historico de reviséao.

Porém, o arquivo nao substitui o raciocinio de engenharia. Erros comuns em planilhas
incluem:

Em softwares BIM ou de projeto elétrico, o mesmo cuidado se aplica. A automacgao
acelera calculos, mas os dados de entrada e os critérios precisam ser revisados por
profissional habilitado.

19. COMO ATUALIZAR O QUADRO DE CARGAS COMO AS-BUILT?
ApOs a execucdo, o documento deve ser confrontado com a instalagao real.
Devem ser verificados:

A NBR 5410 exige que a documentacao seja revisada para corresponder fielmente ao
executado. O artigo O que € o As-Built do Projeto? detalha essa etapa.

Em instalagGes existentes sem documentagao confiavel, a Inspegao de Instalacoes
Elétricas pode reconstruir circuitos, identificar cargas e elaborar uma base atualizada.
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Trocas de disjuntores, remanejamento de fases, novos equipamentos e ocupacao de
reservas precisam aparecer na documentacao final. Entenda o processo em O que € 0
As-Built do Projeto?.

Alteragao em campo exige atualizagao do quadro de cargas e do unifilar

20. ERROS COMUNS EM QUADROS DE CARGAS

20.1. INFORMAR APENAS CIRCUITO E DISJUNTOR

Sem poténcia, corrente, tensao, fase e condutores, a tabela ndo demonstra o
dimensionamento.

20.2. SOMAR W E VA DIRETAMENTE

As grandezas precisam ser compatibilizadas antes da consolidacéo.

20.3. APLICAR FATOR DE DEMANDA A TODOS OS CIRCUITOS

Isso pode reduzir indevidamente a corrente de dimensionamento dos circuitos terminais.

20.4. USAR FATORES SEM FONTE OU JUSTIFICATIVA

Todo fator deve estar associado a critério técnico documentado.

20.5. IGNORAR O BALANCEAMENTO

A soma total pode parecer correta, mas uma fase pode ficar muito mais carregada que as
demais.

20.6. NAO REGISTRAR O METODO DE INSTALACAO

A secao do cabo depende das condigdes reais de instalagao e dos fatores de corregao.

20.7. NAO VERIFICAR QUEDA DE TENSAO

Circuitos longos podem exigir se¢do maior mesmo com corrente baixa.

20.8. NAO CONFERIR O CURTO-CIRCUITO

O disjuntor precisa ter capacidade de interrup¢ao adequada ao ponto.
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20.9. DUPLICAR A DEMANDA

Aplicar um fator no circuito, outro no quadro e outro no alimentador sem metodologia
pode subdimensionar a instalacgao.

20.10. NAO ATUALIZAR APOS A OBRA

A tabela deixa de ser confiavel para operagao e manutengao.

21. QUANDO CONTRATAR ENGENHARIA ESPECIALIZADA?

A elaboracao por engenharia especializada é recomendada quando ha multiplos quadros,
transformadores, QGBT, geradores, UPS, motores, cargas criticas, expansao de poténcia,
desequilibrio, desarmes recorrentes, instala¢des antigas ou auséncia de documentagao.

Também é necessaria quando o quadro de cargas sera usado para definir entrada de
energia, alimentadores principais, capacidade de transformadores, seletividade,
curto-circuito ou fornecimento para processos essenciais.

O Projeto Elétrico de Baixa Tensao integra o quadro de cargas aos demais documentos,
calculos e especificagdes.

22. CONCLUSAO

0 quadro de cargas elétricas é a base organizada dos circuitos e dos parametros usados
no dimensionamento da instalacao. Ele registra poténcias, correntes, fases, condutores,
protecdes, demanda e demais informagdes necessarias a verificagao do projeto.

A NBR 5410 nao impde um formato Unico, mas exige que utilizacao, demanda, circuitos,
parametros de projeto e documentagao sejam determinados e atualizados. Em
instalagdes residenciais, também estabelece critérios minimos de previsao para
iluminacao e tomadas.

Um quadro de cargas confiavel deve permanecer coerente com plantas, unifilar,
memoriais, especificacdes e instalacao executada. Quando bem elaborado, ele melhora
seguranga, manutencao, expansao, eficiéncia energética e rastreabilidade técnica.

[1] ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 5410:2004 —
Instalagdes elétricas de baixa tensdo. Se¢des consultadas: 4.2.1,4.2.5,6.1.5,6.1.8 € 9.5.2
a 9.5.4. Rio de Janeiro: ABNT, 2004.
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[2] ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. ABNT NBR 16819:2020 —
Instalacdes elétricas de baixa tensdao — Eficiéncia energética. Segdes consultadas: 6.2,
6.3,7.1 a7.4 e 8.3. Rio de Janeiro: ABNT, 2020.

[3] Consulte o Catalogo oficial da ABNT para confirmar as edigdes vigentes, emendas e
documentos complementares.

0 que é um quadro de cargas elétricas? E a tabela técnica que organiza os circuitos de
uma instalagao e registra poténcia, tensao, corrente, fases, condutores, protecdes,
demanda e outras informacgdes de dimensionamento.Para que serve o quadro de cargas?
Serve para consolidar os dados dos circuitos, apoiar o dimensionamento de cabos e
disjuntores, calcular demanda, balancear fases e verificar a coeréncia do projeto.A NBR
5410 exige quadro de cargas? A NBR 5410 nao define um modelo Unico com esse nome,
mas exige as informagdes e parametros que normalmente sdo consolidados no quadro de
cargas.Qual é a diferenga entre quadro de cargas e quadro de distribui¢ao? O quadro de
cargas é um documento de engenharia; o quadro de distribui¢cao é o conjunto fisico que
contém barramentos, disjuntores e conexdes.Qual é a diferenga entre quadro de cargas e
diagrama unifilar? O quadro de cargas detalha os circuitos em uma tabela, enquanto o
diagrama unifilar representa graficamente a arquitetura da alimentacao e distribuicdo.0
que deve constar em um quadro de cargas? Devem constar, conforme o projeto, circuito,
finalidade, poténcia, tensao, fases, corrente, demanda, condutores, protecao, queda de
tensao e observacdes.Como calcular a corrente de um circuito no quadro de cargas? Para
circuito monofasico pode-se usar Ib = P/(V x cos ¢ x n). Para trifdsico equilibrado, Ib =
P/(v3 x V x cos ¢ x n).Devo usar W ou VA no quadro de cargas? E possivel registrar
ambos, mas eles ndo devem ser confundidos. W representa poténcia ativa e VA poténcia
aparente; fator de poténcia e rendimento precisam ser considerados.Como calcular a
poténcia instalada do quadro? A poténcia instalada é a soma das poténcias atribuidas a
todos os circuitos do quadro, mantendo as grandezas e unidades compativeis.Como
calcular a demanda do quadro? As cargas devem ser agrupadas por perfil e multiplicadas
pelos fatores de demanda aplicaveis. Os resultados dos grupos sdao somados para obter a
demanda agregada.O fator de demanda deve ser aplicado aos circuitos terminais? Nao de
forma indiscriminada. A demanda é geralmente usada na agregagao a montante; o
circuito terminal deve atender a carga que pode efetivamente alimentar.Como balancear
as fases? Distribua as cargas monofasicas entre as fases e compare poténcias aparentes
e correntes, considerando hordrios de uso, fator de poténcia e harmonicas.Quais sao as
cargas minimas residenciais da NBR 5410? A norma estabelece critérios minimos para
iluminacao e pontos de tomada, além da poténcia nominal das cargas especificas
previstas.DR e DPS entram no quadro de cargas? O DR pode ser indicado por circuito ou
grupo. O DPS nédo é uma carga, mas pode constar em notas ou campos de protecao e
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deve aparecer no unifilar e na especificacdo.Uma planilha de quadro de cargas é
suficiente? A planilha é uma ferramenta, mas precisa de féormulas corretas, dados
confidveis, revisao técnica e compatibilidade com os demais documentos do projeto.0
quadro de cargas precisa ser atualizado apds a obra? Sim. A documentacgao deve ser
revisada para corresponder ao que foi efetivamente executado, formando o as-built.

22.1. SOLUGOES RELACIONADAS
22.2. SERVICOS DE ENGENHARIA
22.3. CONTEUDOS CORRELATOS

22.4. CONTEUDOS COMPLEMENTARES
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